
授業サポートナビ―読んでみんで，見てみんで― 
歯学科 

3 年次対象 

                                                               2023 年度 

衛生学/公衆衛生学 

【後期】水 1,木 2  

伊藤 博夫, 玉木 直文, 日野出 大輔, 福井 誠, 井崎 ゆみ子, 佐藤 純子 

ここで紹介された資料は蔵本 2 階授業サポートナビコーナーにありますので，どうぞご利用ください。 

（同じ本が 3 冊以上ある場合は★の場所にもありますので，そちらもご覧ください） 

図書 授業のテーマをつかみ事前学習や復習を効率的に進めるために，これらの図書を読むことから始めましょう 

指定教科書 

□ シンプル衛生公衆衛生学 2023（毎年更新）/ 辻一郎,小山洋編 南江堂 2023. 

→ 本授業科目の指定教科書。毎年改定される。必ず最新版の指定教科書を購入して授業に出席すること。衛生学の教

科書ではたぶん国内最廉価（2,400 円）。疫学の章は予防歯科学 B で学習する。 

                            【498||Sh||'23】 

参考書 

□ スタンダード衛生・公衆衛生 第 15版 / 末高武彦 [ほか] 編 ; 荒川浩久 [ほか] 執筆 学建書院，2017 

 → ひとつの事項を学習する時に，複数の情報源で確認するようにするべきです。参考図書として紹介します。 

【498||Su】 

□ スタンダード社会歯科学 第 7版 / 石井拓男 [ほか]編 ; 石井拓男 [ほか]執筆 学建書院，2018 

 → ひとつの事項を学習する時に，複数の情報源で確認するようにするべきです。参考図書として紹介します。 

【497||Su】 

□ N e w 予防医学・公衆衛生学 改訂第 3版 / 岸玲子 [ほか] 編 南江堂，2012 

 → 広い範囲を網羅し，よくまとめられている。 

【498||Ne】 

□ 公衆衛生がみえる 2022-2023/  医療情報科学研究所編 Medic Media，2022-2023 

 → 医学生なら知っている「病気がみえる」シリーズの公衆衛生版。カラフルなイラストを豊富に使用して，わかりや

すくする工夫がされている。 

【498||Ko||'22-'23】 

   



DVD 授業のテーマに関連した視聴覚資料です 

 

□ 健康・保健シリーズ，目で見る公衆衛生 1-6 / 医学映像教育センター 

【498||DVD||1-6】 

 

 Web 授業のテーマに関連したデータベースやサイトです 

「予防歯科学 A・B」にも，関連する有用なサイトを紹介しています（一部は重複して紹介しています）。 

  

□ 日本口腔衛生学会【http://www.kokuhoken.or.jp/jsdh/】→ 口腔衛生学に関する最新の専門的情報。 

 

＜厚生労働省内のサイト＞ 

□ 各種統計調査 【http://www.mhlw.go.jp/toukei_hakusho/toukei/】  

→ 厚生労働省が行っている各種統計調査の結果を見ることができる。 

□ e-ヘルスネット 【https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/】   

→ 健康日本 21 とメタボリックシンドロームについての情報。 

□ メタボリックシンドロームの診断基準

【https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/metabolic/m-01-003.html】 

□ 水道水質基準【http://www.mhlw.go.jp/topics/bukyoku/kenkou/suido/kijun/】 

□ 労働安全・衛生【http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/anzen/】 

□ タバコと健康【http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/tobacco/index.html】 

□ 地域包括ケアシステム 

【http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/chiiki-houkatsu/】 

□ 介護保険制度の概要 

【http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/gaiyo/index.html】 

□ 「歯科口腔保健の推進に関する基本的事項」【http://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/2r9852000002fx0p.html】 

□ 環境省ホームページ【http://www.env.go.jp/】→ トップページのリンクより環境に関する最新の情報が得られる。 

【H29.9.21 改訂】 
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